Tygodniowy plan zajeé polzimowiska
w Szkole Podstawowej Nr 4 w Elblagu

| tydzien: 19.01.2026 r. - 23.01.2026 r.

Poniedziatek
19.01.2026 r.

.

Spotkanie z przedstawicielem WORD lub Policji.

Pogadanka - normy i zasady zachowania na potzimowisku (BHP). Zasady
bezpiecznego poruszania si¢ po drodze. Bezpieczenstwo podczas wyjs¢.
Gra francuska - integracja uczestnikow potzimowiska.

Zajecia profilaktyczne: ,,Umiejetne rozwigzywanie konfliktow”.

Whiorek
20.01.2026 .

=

Muzeum Archeologiczno-Historyczne w Elblagu - warsztaty edukacyjne.
(Grupa 1, 2, 3).

FUN CENTER POLSKA - zabawy ruchowe na trampolinach. (Grupa 4,5, 6).
Zawody sportowe — rozgrywki sportowe mi¢dzy grupami.

Zajecia socjoterapeutyczne: ,,Jak wyeliminowa¢ zachowania agresywne?”’

Sroda
21.01.2026r.

Wycieczka do Aquaparku w Redzie. (Grupa 1, 2, 3, 4, 5, 6).

Kalambury -- integracja uczestnikow potzimowiska.

Zawody sportowe — rozgrywki sportowe miedzy grupami.

Zajecia profilaktyczne: ,,0 szkodliwosci alkoholu 1 zazywania narkotykow”.

Czwartek
22.01.2026r.

N BRI WNDER WD

FUN CENTER POLSKA - zabawy ruchowe na trampolinach. (Grupa 1, 2, 3).
Muzeum Archeologiczno-Historyczne w Elblagu - warsztaty edukacyjne.
(Grupa 4, 5, 6).

Kalambury -- integracja uczestnikow potzimowiska.

Zawody sportowe — rozgrywki sportowe miedzy grupami.

Zajecia profilaktyczne: ,,O szkodliwosci alkoholu 1 zazywania narkotykow”.

Piatek
23.01.2026r.

PP~

Wyijscie do kina ,,Swiatowid”.

Zajecia profilaktyczne: ,,Negatywny wptyw alkoholu na organizm cztowieka”.
Podsumowanie pélzimowiska (rozdanie dyplomoéw i upominkow).

Dyskoteka pozegnalna.

Malgorzata Stanecka — kierownik polzimowiska




Tygodniowy plan zajeé polzimowiska
w Szkole Podstawowej Nr 4 w Elblagu

Il turnus: 26.01.2026 r. - 30.01.2026r.

Poniedziatek
26.01.2026 .

.

Spotkanie z przedstawicielem WORD lub Policji.

Pogadanka - normy i zasady zachowania na poétzimowisku (BHP). Zasady
bezpiecznego poruszania si¢ po drodze. Bezpieczenstwo podczas wyjs¢.
Gra francuska - integracja uczestnikow potzimowiska.

Zajecia profilaktyczne: ,,Umiejetne rozwigzywanie konfliktow”.

Whiorek
27.01.2026 .

=

Muzeum Archeologiczno-Historyczne w Elblagu - warsztaty edukacyjne.
(Grupa 1, 2, 3).

FUN CENTER POLSKA - zabawy ruchowe na trampolinach. (Grupa 4, 5, 6).
Zawody sportowe — rozgrywki sportowe mi¢dzy grupami.

Zajecia socjoterapeutyczne: ,,Jak wyeliminowa¢ zachowania agresywne?”’

Sroda
28.01.2026 r.

Wycieczka do Aquaparku w Redzie. (Grupa 1, 2, 3, 4, 5, 6).

Kalambury -- integracja uczestnikow potzimowiska.

Zawody sportowe — rozgrywki sportowe miedzy grupami.

Zajecia profilaktyczne: ,,0 szkodliwosci alkoholu 1 zazywania narkotykow”.

Czwartek
29.01.2026 .

N BRI WNDER WD

FUN CENTER POLSKA - zabawy ruchowe na trampolinach. (Grupa 1, 2, 3).
Muzeum Archeologiczno-Historyczne w Elblagu - warsztaty edukacyjne.
(Grupa 4, 5, 6).

Kalambury -- integracja uczestnikow potzimowiska.

Zawody sportowe — rozgrywki sportowe miedzy grupami.

Zajecia profilaktyczne: ,,O szkodliwosci alkoholu 1 zazywania narkotykow”.

Piatek
30.01.2026 r.

PP~

Wyijscie do kina ,,Swiatowid”.

Zajecia profilaktyczne: ,,Negatywny wptyw alkoholu na organizm cztowieka”.
Podsumowanie polzimowiska (rozdanie dyplomoéw i1 upominkéw).

Dyskoteka pozegnalna.

Malgorzata Stanecka — kierownik polzimowiska




